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M2-PIRUVATKINAZ SZEKLETTESZTTEL VEGZETT COLORECTALIS SZURES
- KEZDETI TAPASZTALATOK AZ ENDOSCOPOS VIZSGALATOK TUKREBEN

Bevezetés:

A colonoscopia jelenleg is a colorectalis sz(rés ,,arany standard”-ja. Emellett azonban fontos
szerepet kapnak az egyszer(, konnyen Kivitelezhetd el6sz(r6 eljarasok. llyen igéretes
vizsgélat a Tumor M2-piruvatkindz (PK) kimutatasa székletbdl.

A hazankban is elérhetd Schebo M2-PK székletteszt segitségével 12 hénap alatt, 105 beteg
sz(rését végeztik el. Vizsgalatunk sorén a pozitiv (>4 U/ml) esetekben colonoscopiat
javasoltunk, ezek endoscopos- és szvettani eredményeit dolgoztuk fel.

Demografia: 28 (26,7%) pozitiv beteghdl: 14 ffi/14 nd, atlag életkor: 63,7 év. 26 betegnél
vegeztink teljes colonoscopiét, szévettani mintavétellel.

Eredmények: Endoscopos- és szdvettani feldolgozas alapjan 25 betegben talaltunk értékelhetd
eltérést: 2 (8%) adenocc., 11 (44%) adenoma, 4 (16%) hyperplasticus polyp. 8 (32%)
gyulladasos képen belil- 3 diverticulitis, 2 IBD, 3 chronicus inflammatio volt. Az
adenomatosus polypok koéziil 2 volt 10 mm-nél nagyobb.

A tumor M2-PK atlagértékek megoszlasa betegségek szerint (U/ml): 6sszes vizsgalt: 8.32 ,
tumoros: 14.0 , adenomas: 7.23 , hyperplasticus polypos: 5.54, gyulladasos esetek : 9.13.

Megbeszeéleés:

Tekintettel a kis betegszamra, megbizhat¢ statisztikai szamitas még nem végezheto.
Eredményeink a nemzetkozi vizsgalatokhoz hasonlé tendenciat mutatnak. Igy jelentds
kilonbség észlelhetd a tumorok, az adenomak és a hyperplasticus polypok M2-PK értékei
kdzott (14.0 vs 7.2 ill. 5.5). Gyulladasban, magasabb enzimszinteket korabbi vizsgalatokban
is eszleltek, melyet a proliferald epithel-sejteknek és leukocytaknak tulajdonitanak. Ezen
betegek sz{résére emiatt, tovabbra is az endoscopia javasolt. Eredmeényeinket dsszevetettiik
az osztalyunkon, ugyanebben az id6szakban (hasonld korilmények kézt, azonos maszerekkel)
végzett colonoscopos vizsgalatokkal. Az M2-PK teszttel eldszirt popul&cidban az adenocc.
eldfordulédsa 8 %, mig és az adenomaké 44 % volt, szemben a nem szdrtekben észlelt 4,7 % és
11,5 %-kal. A kezdeti eredmeényeink arra utalnak, hogy a tumor M2-PK teszt javitja az ismert
szOrovizsgalatok talalati aranyat.
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